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F' Modulo 41: Progetto formativo Data 02/05/2025

CORSO ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI LIVELLO 3

DURATA: 16 ore

DOCENTI: esperti in materia

RIFERIMENTI LEGISLATIVI: art, 37 c. 9 del D.Lgs. 81/08 e del DM 02 settembre 2021

OBIETTIVO FORMATIVO: istruire i lavoratori rispetto ai principi / parametri generali chimico fisici

dell’incendio, sulle misure di prevenzione e di protezione attive e passive e
sull’utilizzo dei mezzi di prevenzione incendi (estintori / naspi idranti).

CONTENUTI

MODULO TEORICO - 12 ore

Fondamenti del fenomeno della combustione e dinamica di sviluppo di un incendio.

Analisi delle principali situazioni che possono generare un principio di incendio negli ambienti di
lavoro.

Tipologie di agenti estinguenti e criteri di scelta in funzione delle classi di fuoco.

Conseguenze di un incendio su lavoratori, strutture e contesto ambientale.

Misure tecniche, organizzative e gestionali finalizzate alla riduzione del rischio incendio.
Comportamenti e procedure operative utili a prevenire I'innesco e la propagazione del fuoco.
Attivita di controllo e sorveglianza delle condizioni di sicurezza nei luoghi di lavoro.

Importanza delle ispezioni periodiche e della manutenzione dei dispositivi e degli impianti
antincendio.

Individuazione delle zone caratterizzate da particolari condizioni di rischio e gestione dei pericoli
legati alle atmosfere esplosive.

Caratteristiche dei materiali rispetto alla loro partecipazione alla combustione.

Prestazioni delle strutture edilizie in presenza di incendio e capacita di mantenere stabilita e
isolamento.

Suddivisione degli edifici in compartimenti per limitare la diffusione di fiamme e fumi.
Organizzazione delle vie di esodo e criteri per garantire I’evacuazione sicura degli occupanti.

Sistemi di rilevazione automatica dell’incendio e dispositivi di segnalazione dell’allarme.

Tecnologie e soluzioni per la gestione e I’evacuazione di fumo e gas caldi.

Metodi e sistemi per il contenimento e lo spegnimento dei focolai d’incendio.

Ruolo e modalita di intervento degli addetti incaricati della gestione dell’emergenza.

Organizzazione della sicurezza antincendio durante I'attivita lavorativa e nelle situazioni di
emergenza.

Procedure di controllo tecnico e manutenzione delle attrezzature di protezione antincendio.
Struttura e contenuti del piano di emergenza aziendale.

Modalita di attivazione dei sistemi di allarme.

Procedure operative per la gestione dell’evacuazione e dell’assistenza alle persone presenti.

MODULO PRATICO -4 ore

lllustrazione delle principali attrezzature e degli impianti destinati alla lotta contro gli incendi.
Presentazione dei dispositivi di protezione individuale utilizzati durante gli interventi antincendio,
come autorespiratori, maschere filtranti e indumenti protettivi.

Addestramento pratico all’utilizzo di estintori e altre apparecchiature (es. idranti) per il contenimento
e lo spegnimento del fuoco.
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CONSULENZA E FORMAZIONE

o Esame del registro dei controlli antincendio e delle modalita di compilazione.
e Simulazioni operative relative alle attivita di vigilanza, gestione dell’allarme e primo intervento in

caso di emergenza.
VALUTAZIONE:
Test di verifica apprendimento

Discussione e confronto collettivo sulle tematiche trattate con domande/risposte tra i presenti.

MODALITA’ FORMATIVE: formazione d’aula a catalogo

SEDE DI SVOLGIMENTO: Svolgimento presso I'azienda richiedente



